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二〇二六年 第一期

团委综合办公室编 三月三十一日

一、班子建设

☆3 月 1 日，国际商学院分团委在第三教学楼 A105 教

室召开学生组织首次例会，本次例会进一步明确了工作方向

与职责分工，为后续学生工作有序开展奠定了坚实基础。

☆3月 11日，中东欧语言学院分团委开展春季学期班团

骨干培训素质拓展活动。本次活动特别邀请都江堰市民政局

关爱援助中心及成都心相益社会服务中心工作人员到场，为

学生开展素质能力提升专题培训。

☆3月 11日，国际传媒艺术学院分团委与国际商学院分

团委在第三教学楼 213教室开展学生组织交流会。

☆3月 15日，国际传媒艺术学院分团委在第二教学区 C

座 601-1会议室组织开展了“学习总书记两会青年寄语”干

部理论培训会。

☆3月 17日，英语语言文化与翻译学院分团委在第一教

学区 B104教室召开了 2025-2026学年第二学期团支书大会。

☆3月 18日，英语语言文化与翻译学院分团委与国际传

媒艺术学院分团委开展学生会交流会工作。

☆3月 19 日，中东欧语言学院在第二教学区 C201-1 会

议室召开党委专题会议研究共青团工作。中东欧语言学院党
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委书记杨卓、团委书记杨鑫，全体学工老师及学生骨干参会。

☆3月 19日，中东欧语言学院分团委与西欧语言学院分

团委在第二教学区 E206教室开展交流活动。交流会以“交

流互鉴、携手共进”为主题，设置自我介绍、破冰游戏、交

流讨论、心得分享四大核心环节。

☆3月 23日，西欧语言学院分团委、学生会在第二教学

区 A104教室举行西欧团学工作总结暨新学期工作部署大会。

☆3月 24日，亚非语言学院分团委和西欧语言学院分团

委在第二教学区 E107 教室展开学生组织交流会。本次交流

会两院团委、学生会组织搭建常态化沟通协作平台，就跨文

化活动开展、外语实践平台搭建、学风建设举措等议题互学

互鉴。

☆3月 25日，教育与体育学院分团委在第一教学区 B414

教室开展第二次干部培训大会。培训内容涵盖了团队建设、

活动策划、沟通协调等多个方面，为学生干部提供全面的指

导和帮助。

二、思想引领

☆3月 4日至 3月 9日，亚非语言学院分团委组织部顺

利开展 2026年春季学期“开学第一课”主题团日活动。活动以

“驭时代浪潮，做奔腾骏马”为主题，聚焦“AI智能跃迁”、“科

技自立自强”等前沿热点，引导各团支部结合 2026马年时代

背景，带领团员青年回顾上学期收获与不足，科学规划新学

期目标。

☆3月 4日至 3月 23日，英语语言文化与翻译学院分团
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委开展“深学党的基本理论，筑牢思想理论根基”政治理论

学习；组织各支部开展“汲取红色力量，争当奋进少年”主

题团日活动；先后开展“以规划筑根基，以奋斗赴韶华”“缅

怀革命先烈，赓续红色血脉”两场主题团课。

☆3月 5日至 3月 18日，中东欧语言学院分团委、职业

教育学院团总支分别开展雷锋月主题团日活动。活动形式广

泛，现场氛围浓厚、参与度高。

☆3月 8日，中东欧语言学院分团委组织各年级班团支

部，围绕“伟大的抗战精神”、“两会精神”、“红船精神”、

“文化自信”等主题，开展了形式多样、内容丰富的系列理

论学习活动。

☆3 月 8 日，国际传媒艺术学院分团委在第二教学区

C601会议室开展了新时代青年志愿者精神学习会。会议由学

院团委书记梁曦主讲，带领同学们深入学习新时代中国青年

志愿者的先进事迹，感悟志愿精神的时代内涵。

☆3月 9日，国际传媒艺术学院分团委组织部围绕“以

热爱赴征程，以坚守铸初心”开展政治理论学习。本次学习

凝聚青年思想共识，引导学子坚守初心使命，以饱满热情奔

赴青春新征程。

☆3月 12日，职业教育学院团总支组织各项目部团支部

书记、各班团支书开展以“守护权益 共促消费公平”为主题的

团日活动，让学生们在学习与交流中掌握维权知识，筑牢消

费安全防线。

☆3月 23日至 3月 26日，亚非语言学院分团委开展“青
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年话题”理论学习活动。以团课学习、主题班会、青年分享会

等灵活多样的形式开展学习，鼓励创新学习载体、丰富学习

内容，切实提升理论学习的针对性与实效性。

三、组织建设

☆3月 4日，中东欧语言学院分团委于第二教学 C201-1

会议室召开团支书专题会议。会议围绕学雷锋志愿服务月、

团员发展与推优入党、主题团日活动等近期重点工作展开，

进一步明确任务分工，推动工作规范落地。

☆3月 11日，英语语言文化与翻译学院分团委开展了团

员证补办工作，保障了团员正常参加组织生活、转接组织关

系、评优推优等基本权利，同时规范了团员信息管理，为后

续团务工作的有序开展提供了基础支持。

☆3月 11日，职业教育学院团总支组织召开专题会议，

各项目部团支部书记参会。针对基层团支部的建设，规范落

实“三会两制一课”制度，加强团员教育管理，健全支部日

常工作机制，夯实组织基础。

☆3月 15日，中东欧语言学院第八期春季学期班团骨干

培训顺利召开。本次培训设置读书分享会与小组讨论两大环

节。培训中，工作人员详细讲解入团基本流程，为尚未入团

的骨干答疑解惑；同时介绍团学后续工作安排，为各项活动

有序推进做好铺垫。

☆3月 16日，英语语言文化与翻译学院分团委组织各支

部开展了“三会”。支部大会、支部委员会、团小组会的有

序开展，规范了基层团组织运行流程，细化了工作指引，切
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实强化了支部凝聚力与组织力，夯实了基层团组织建设基础。

☆3月 16日，国际传媒艺术学院分团委组织部围绕习近

平总书记在全国教育大会上的重要讲话，开展支部专题学习。

本次学习让大家对爱国、创新、求实、奉献、协同、育人精

神有了明确的认识，各支部学习积极程度高，情况较好。

☆3月 16日，职业教育学院团总支面向各项目部团支部

书记、各班级团支书，召开专题工作部署会，就常态化开展

理论学习、用好团属学习平台、关注团属新媒体账号等工作

进行统一安排与动员，为团员成长发展提供了有力的组织保

障。

☆3 月 17 日，亚非语言学院分团委在第二教学区C505

教室召开本学期团支书工作会议。会议围绕上学期团支部工

作重点总结、本学期团支部工作计划、团务推进、工作资料

文件收集和问题纠正等内容进行系统梳理与交流。

☆3月 17日，国际商学院分团委在第三教学楼 A213教

室组织开展院班联动的“模拟两会”活动。活动依次举行了

开幕仪式、两会的介绍和 2026 年全国两会的部分提案的分

享，紧接着各班代表依次提案阐述、集中审议讨论、投票表

决和总结闭幕，最终代表们的 14个提案全部通过。

☆3月 19日，宜宾校区团工委国际语言文化学院分团委

学生会于第一教学区 C401教室召开了中共成都外国语学院

国际语言文化学院委员会关于研究团的工作与建设的专题

会议。

☆3月 19日，国际传媒艺术学院分团委组织部在第二教
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学区 C103教室举行 2025-2026学年三月团支书大会。本次

会议面对 2025级团支书开展，本次会议着重讲解了团支部

工作安排、团务工作要求，确保团支书对支部工作有了明确

了解，本次会议顺利开展。

☆3月 22日，教育与体育学院分团委完成主题团课开展

情况检查。本次主题团课检查，是学院团委压实基层团组织

建设、规范团内组织生活的重要举措，有利于督促基层团支

部落实日常组织生活要求，为学院落实立德树人根本任务、

加强团员思想政治建设提供了有力保障。

☆3 月 23 日，中东欧语言学院分团委于第二教学区

C201-1会议室召开各年级团支书会议，全体班级团支部书记

参加会议。会议首先对“学雷锋”主题团日活动进行了全面

回顾与总结。为表彰先进，树立典型，会议对在本次活动中

表现突出的团支部进行了表彰。随后，会议围绕“三会两制

一课”制度的规范落实进行了重点强调与工作部署。

☆3月 25日至 3月 27日，亚非语言学院分团委组织各

团支部开展团小组会。各团支部紧扣主题开展学习交流，突

出政治性、思想性和实效性，结合实际创新形式，切实提升

了团小组会质量，增强团组织活力。

☆3月 26日，国际商学院分团委在第三教学楼 A101教

室开展班团支委大会。本次会议强化了班级团组织建设氛围，

进一步明确了班团支委的职责使命。

四、社会实践志愿服务

☆2月 27日，职业教育学院助力基础教育发展，搭建高
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校学子与小学教育衔接的实践桥梁，让青年学子在实践中传

递温暖、增长才干。为了让童真校园因青春力量而更加鲜活

生动，职业教育学院志愿者服务中心现正式启动青城小学 3

月志愿者招募工作。

☆3月，英语语言文化与翻译学院志愿者先后前往防震

减灾科普教育基地、残疾人（崇州）集中托养中心、元通镇、

禾苗特殊儿童关爱中心、都江堰晚霞老年康复医院、星宸晓

特殊儿童教育工作室、街子古镇寿美康复中心等多地开展 11

项志愿服务活动，参与志愿者人数为 150人，志愿时长累计

达 440.5小时。

☆3月 2日，宜宾校区团工委国际商务与管理学院分团

委学生会同学生党支部组织志愿者参与教师公寓周转房清

退工作。志愿者们各司其职、协同合作，对物资进行核对与

整理，并开展清洁打扫工作，确保了房屋的顺利交接。

☆3月 4日，职业教育学院团总支联合青城国际颐养中

心开展“三月春‘锋’薪火代代传”敬老志愿服务活动。

☆3月 5日，中东欧语言学院分团委开展垃圾分类实践

活动。活动中，师生走进都江堰市垃圾分类科普馆，通过理

论学习与现场实践相结合的方式，系统学习垃圾分类知识，

切实将环保理念转化为实际行动。

☆3月 5日，西欧语言学院分团委志愿者工作部在都江

堰市实验中学开展交通疏导志愿服务活动。志愿者们在学校

门前十字路口发放交通安全宣传手册、疏散行人，主动帮扶

学生和老人安全过马路。
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☆3月 5日，宜宾校区团工委国际语言文化学院分团委

学生会在第一教学区 C座开展我为师生办实事——“雷锋精

神代代传，志愿服务暖人心”志愿服务活动。本次活动设置

了雷锋知识问答、事迹及身边好事分享等环节。

☆3月 5日，校团委青年志愿者协会于金梦幼儿园开展

雷锋精神宣传活动，共有 350名小朋友参与。本次活动以学

习雷锋精神为主题，采用故事讲述和动手实践的方式，组织

12名志愿者走进课堂。志愿者们借助多媒体课件与图文资料，

为孩子们讲述雷锋事迹，帮助小朋友直观了解其成长经历与

精神品格。

☆3月 7日，宜宾校区团工委青年志愿者协会外联部负

责人率领十名志愿者前往翠屏山开展志愿服务活动。活动期

间，志愿者们为游客提供路线引导与咨询解答服务，同时清

理山林垃圾，并劝导游客文明游览。

☆3月 7日至 3月 22日，宜宾校区团工委国际语言文化

学院分团委学生会先后四次于龙头山组织开展“三江之眼”

志愿服务活动。该活动以践行志愿服务精神为核心要义，组

织国际语言文化学院志愿者分批前往服务点位开展志愿工

作，引导青年学子在实践中传递温暖、服务社会。

☆3月 8日，西欧语言学院分团委志愿者工作部 4人前

往西村大院邻里小广场，参与三八妇女节亲子公益活动。志

愿者协助开展非遗拓印、手工串珠等亲子互动体验项目。

☆3月 12日，教育与体育学院分团委、学生会在英语口

语角开展植树节宣传活动。本次活动有利于丰富学生的课余



—9—

生活，调动学生学习和生活的积极性。

☆3月 12日，宜宾校区团工委青年志愿者协会红十字队

及综合管理办公室负责人引领十名志愿者开展“巧手护绿学

雷锋”主题活动，累计服务约 100人。

☆3月 13日，西欧语言学院志愿者工作部组织 1名干部、

3名干事，前往都江堰市实验中学开展交通疏导志愿服务。

志愿者在路口执勤，开展交通安全提醒、人流疏导及市民问

路指引工作，为青少年营造安全文明的交通环境。

☆3月 14日，宜宾校区团工委国际语言文化学院分团委

学生会在白沙湖社区协助开展共享画室志愿活动。志愿者们

发挥特长助力社区文化建设，陪伴居民绘画，既丰富了居民

生活，搭建了校地共建桥梁，也展现了学子们的责任担当。

☆3 月 14 日至 3 月 15 日，我校团委青年志愿者协会 9

名志愿者参与 2026年嘉祥杯青少年棍网球锦标赛赛事服务。

赛前，志愿者负责参赛队伍签到、资料核验、赛事物资清点

以及赛场布置等工作，保障各队伍及时领取装备与资料。赛

时，承担计时计分和现场秩序维护工作，计时计分组专注记

录比赛时间与比分，及时完成数据核对与传递，确保赛事成

绩真实、准确、公正。

☆3月 19日，中东欧语言学院分团委志愿者团队在青城

山景区泰安古镇协助社区开展中医文化志愿服务。活动现场，

志愿者们分工明确，高效开展工作，提前完成中医相关标签、

标识的集中处理与活动现场布设，为活动顺利开展做好准备。

☆3月 19日，职业教育学院组织志愿者前往泰安古镇，
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开展以“清洁古镇环境 共筑美好家园”为主题的志愿服务

活动。用实际行动扮靓古镇，让志愿力量融入基层环境治理。

此次清洁志愿服务活动，既是职业教育学院践行“知行合一”

育人理念的具体实践，也是志愿者们奉献爱心、锤炼本领的

生动体现。

☆3月 19日至 3 月 22日，我校选派 401名志愿者参与

马博会及赛事服务工作，累计服务 3.5万名选手，为比赛安

全、有序、高效举办提供坚实保障。我校志愿者在马博会有

序开展出入口引导、参赛信息核验、号码布发放、赛事物资

打包领取等工作，细致高效完成赛前各项筹备任务。赛事服

务方面,志愿者分布在赛道穿越点、赛道检查、计时服务、摆

渡车接送等关键岗位，为参赛选手提供赛道指引、选手计时、

物资保障等服务。

☆3月 21日，中东欧语言学院 10名志愿者抵达青城社

区，开展环境整治主题志愿服务活动。本次志愿服务主要围

绕社区日间照料中心展开。对院落内的落叶、杂物进行集中

清理，确保路面干净整洁。同时开展室内清洁工作，对日间

照料中心的公共区域、活动室等细致清理，为社区老人营造

整洁舒适的活动环境。整个服务过程中，志愿者们配合默契，

工作高效，顺利完成各项清洁任务。

☆3月 22日，宜宾校区团工委青年志愿者协会红十字队

志愿者前往养老院开展志愿服务活动，为约三十名老人提供

陪伴、暖心慰问等服务，传递了尊老敬老的温情，切实向养

老院老人送去关怀与温暖。
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☆3月 25日，国际商学院分团委志愿者团队前往中国西

部国际博览城担任第 114届全国糖酒商品交易会志愿者，定

格奉献身影，彰显青年学子服务社会的责任担当。

☆3月 27日，亚非语言学院开展了都江堰综合社会福利

院志愿服务活动，共招募了 10 名学生志愿者。学生志愿者

们耐心热情的和老人们一起做了手工，增加了老年人的生活

乐趣。

☆3月 28日，亚非语言学院开展了爱之家喵汪相伴志愿

服务活动，共招募了 20 名学生志愿者，进一步传递了尊重

生命的价值观。

五.校园活动

☆3月，学生艺术社团管理中心全力推进 2026校园文化

艺术节开幕式筹备工作。经筛选和彩排，确定节目入选，涵

盖舞蹈、民乐等多元形式。同步完成节目对接、排练及服装

道具摸排，梳理流程细节，保障筹备有序推进，为开幕式顺

利开展筑牢了基础。

☆3月 4日至 3月 5日，校学生会在口语角顺利开展了

“芳华悦己，自在绽放”三八妇女节活动。活动采取线上线

下相结合的方式，以“她创意”手工花束、女性权益知识问

答、温暖祝福语等小游戏为媒介，营造节日氛围，丰富校园

文化生活，切实关怀女性成长发展。

☆3月 5日，国际商学院分团委在口语角拍摄学雷锋纪

念日系列活动。以影像记录雷锋精神，弘扬志愿服务理念，

生动展现了学子向上向善的精神风貌。
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☆3月 5日至 3月 18日，校团委综合办公室收集并整理

2026年“返家乡”寒假社会实践先进个人材料及名单，本次

全校共计表彰 109名同学。

☆3月 6日，宜宾校区团工委学生会美宣部在大洋洲厅

门口举办女神节系列活动，通过打卡合影、手工 DIY等多元

互动形式，为全体女生送上暖心节日祝福。

☆3 月 12 日，西欧语言学院分团委于第一教学区C201

教室成功举办啦啦操比赛。西欧语言学院党委副书记冯艳、

团委书记代心怡，学院相关负责人及师生代表到场观看比赛。

☆3月 16日至 3月 17日，职业教育学院团总支宣传部

在第二教学区 D104教室开展校园活动摄影剪辑实战指南专

题培训以及文稿制作与推文排版实战培训，为学院各类校园

活动的视觉呈现。

☆3月 16日至 3月 17日，校友服务中心开展校友回访

工作，通过询问 37 位校友返校后的建议与感受，形成了详

细的反馈记录。回访工作为后续校友返校工作的优化提供了

针对性的参考依据。

☆3月 19日，西欧语言学院在观澜堂举办法语活动日。

西欧语言学院分团委、学生会全体成员分工协作、认真筹备，

从节目组织、现场统筹到后勤保障，全程有序落实各项工作，

保障活动顺利进行。张华春校长和法国领事馆驻成都总领事

戴宁智先生亲临现场并致辞，西欧语言学院院长陈果、党委

副书记冯艳、团委书记代心怡、法语专业的教师和学生以及

其他专业的学生代表共赴盛会。
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☆3月 21日，宜宾校区团工委大学生艺术团声乐队受邀

参加宜宾市首届大学生社团联动节，以默契和声与饱满舞台

表现力，传递青春活力与文化内涵，丰富校园文化供给，凝

聚青年文化共识，为校园文艺活动储备优质内容。

☆3月 22日，宜宾校区团工委学生团体管理中心两位主

席及部分负责人和滑板社、如我电影社、镜湖文学社、笃行

研学社、Mikka动漫社、华夏汉研社的成员，共同参加了在

南溪举办的宜宾市首届大学生社团文化节。

☆3 月 23 日，西欧语言学院在观澜堂举办法语专业 20

周年庆祝音乐会。活动以法语专业学生演绎《 les rois du

monde》开场，特邀法国、比利时及瑞士艺术家联袂演出，

涵盖大提琴、民谣与电子乐等多种形式。西欧语言学院院长

陈果、党委副书记冯艳、团委书记代心怡、法语专业的教师

和学生以及其他专业的学生代表共赴这场视听盛宴。

☆3月 23日至 3月 24日，国际商学院分团委综合办公

室与学生会体育部、学生活动服务中心外联部在体育馆开展

了国际商学院首届“春日聚合力，趣味竞飞扬”趣味竞技嘉

年华活动。

☆3月 25日，亚非语言学院分团委在第二教学区 E108

教室顺利召开海报设计培训会。培训围绕海报排版、色彩搭

配、主题突出及常用设计技巧展开，结合实例细致讲解，帮

助同学们提升审美与实操能力。

☆3月 25日，西欧语言学院分团委协助学院在学术报告

厅接待智利驻成都总领事馆领事一行。本次接待工作组织周
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密、务实高效、成果丰硕，圆满完成各项既定任务，开启学

院对外交流合作的新篇章。

☆3月 25日，西欧语言学院合唱比赛于第一教学区 C201

教室顺利举办，西欧语言学院党委副书记冯艳、西欧语言学

院团委书记代心怡及师生代表到场观摩。

☆3月 26日，英语语言文化与翻译学院分团委成功举办

第一届英语演讲大赛，为英语语言文化与翻译学院学子搭建

了展示英语风采、提升语言素养的优质平台。

☆3月 26日，宜宾校区团工委第五届双球比赛开幕式在

体育馆顺利举办。仪式感满满的开场点燃赛场热情，为赛事

营造了热烈向上的氛围，丰富校园文体生活，推动体育文化

建设，打造健康阳光的活力校园。

六. 宣传工作

☆3月，英语语言文化与翻译学院分团委完成并发布推

文 22篇，视频 2个，累计发布新闻稿 21篇。涉及思想建设、

知识竞赛、校园文化生活等多个方面。

☆3月 1日至 3月 26日，国际商学院分团委宣传部在微

信公众号发布推文 10篇、推报 5篇，总阅读量达 3423次，

视频号发布视频 5个，点击量 3870次，抖音平台发布视频 5

条，累计阅读量 13424人次，内容涵盖学生活动与校园文化

生活等方面，多渠道、多角度展现校园风貌。

☆3月 2日至 3月 31日，校团委宣传部共发布 9篇推文，

内容涵盖团史微课堂、各项活动及会议回顾，累计浏览量达

3033次，充分体现了以服务师生为宗旨的工作导向；同时发
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布 6个视频，涵盖节气系列、“Color Walk寻色之旅”系列

及自命题视频，累计浏览量共达 4503 次，展现了宣传部的

创新活力。

七.创新创业就业促进

☆3月 13日，宜宾校区团工委商务英语学院赴 DHL成

都分公司洽谈校企合作，就实习基地建设、人才共育等议题

进行交流。DHL介绍了其业务与人才需求，急需英语能力优

秀的 2027届毕业生，并提供优厚待遇与职业发展路径。


